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湖南师范大学第八届“十佳师德标兵”

推 荐 审 批 表

姓 名 王卫红 性 别 女 出生日期 196701

籍 贯
湖南
祁阳

民 族 汉族 政治面貌
中共
党员

婚姻状况 已婚 学 历 博士 职 称 教授

职 务 系主任 联系电话

工作单位 医学院

 2018-2019 学年

 2019-2020 学年

 2020-2021 学年

 2021-2022 学年

(任意选填 1 学年)

本单位教师学年内平均课时数 613

本人学年内承担全日制本科生教学课时数 316

本人学年内承担的教学总课时数 831

何时

受过

何种

奖励

2022 年湖南师范大学教学成果一等奖

2021 年全国职业院校技能大赛优秀裁判员

2021 年全国养老护理职业技能大赛优秀教练

2021 年省第十八届医学科技奖三等奖（排名第二）

2019 年省第一届大学生综合护理技能竞赛团体三等奖指导老师

2019 年省第一届大学生综合护理技能竞赛个人一等奖指导老师

2013 年省教育工会“芙蓉标兵岗”

2013 年湖南师范大学教学优秀奖

2008 年省第 12 届自然科学三等奖优秀论文

2007、2009、2011、2013 年湖南师范大学优秀共产党员
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主

要

先

进

事

迹

为师重教葆初心，厚德精医砺耕耘

王卫红，中共党员，医学博士，医学院教授，护理系主任，硕

士生导师。她政治立场坚定，时刻与党中央保持高度一致。从医

18年多，从教 19年，她矢志不渝践行“医者仁心，医德为先，教

书育人，师德为范”的信念。在教书育人中，坚持“以德为先、育

人为本”，将“立德树人”作为根本任务，全心全意服务于学生成

才。她爱岗敬业，吃苦耐劳，无私奉献，2009 年，带领护理系教

师获湖南师范大学“三育人”先进集体；2012 年，第一个获全省

省属院校护理学一级学科硕士学位授权；2013 年荣获湖南省教育

工会“芙蓉标兵岗”称号；2018 年，以总分全国第 6 名通过护理

硕士专业学位授权点评估；2020 年，获评湖南省一流本科专业建

设点。她勇于担当，服务大局，撰写的《以抗击疫情为契机，加强

农村公共卫生服务体系建设》一文被《湖南日报》刊登；不少在校

生与毕业生踊跃奔赴抗疫一线，如徐芙蓉荣获全国抗击新冠肺炎疫

情先进个人和全国优秀共产党员。她赛教融合，精心指导培育教师、

学生参赛，获省级以上奖励 20多人次，如蒋芬老师获全省青年教

师课堂授课竞赛一等奖、 盛滢冰等学生获全国护理技能竞赛团体

三等奖、欧江燕同学荣获全省首届大学生护理综合技能竞赛一等奖

等；她多次担任全国一类赛事裁判员及指导老师， 2021 年，被评

为全国职业院校技能大赛优秀裁判员与全国养老护理技能大赛优

秀教练；她身先士卒，4次被评为湖南师范大学“优秀共产党员”，

在医学院系主任年终考核中连续三年名列第一。

立德树人，做学生成长引路人

作为护理系主任，王卫红老师身先士卒，坚持立德树人，以严

谨的治学态度和独特的人格魅力感染学生，做学生成长成才的指导

者和引路人。在学生学习方面，王卫红老师善于发现学生的特点和
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长处，给予他们指引和方向。每年新生入学、研究生初试放榜、毕

业生就业三个时间段成为王卫红老师最为繁忙的时间。面对不适应

新环境、不了解护理学专业的新生，她积极主动与他们谈心交心，

全面给予学生疏导、指导与支持。每年研究生初试成绩公布后，面

对落榜学生，与她们促膝谈心，规划未来；对需复试的学生，带领

全系教师进行分类指导。每年校园招聘高峰期，她不分昼夜地在实

验室悉心指导学生技能操作，帮助应聘学生顺利通关。面对学生在

制作简历、参加招聘、面试着装上的各种问题，她不厌其烦一一回

答并进行单独指导。如 2013 级学生喻锦粤，心怀对护理事业的美

好憧憬来校深造，但因身高问题，在医院选拔实习生时，连续被三

家医院淘汰，因而深受打击，心灰意冷。王老师主动与学生交朋友，

有针对性地进行开导，分析就业前景，不断鼓励，指导应聘。通过

王卫红老师的悉心指导，2017 年该学生被香港大学深圳医院录用。

潜心教学，做传道授业践行人

师也者，教之以事，而喻诸德者也。用事理传授道理，课堂上

无形中的以德施教，以德立身，让她成为传道授业解惑的践行人。

王卫红老师主要承担《基础护理学》、《护理管理学》、《循证护

理学》等课程理论和实践教学。她注重把握教学的每个环节。授课

前，她精心设计教案，融入课程思政，结合学科前沿；授课中，她

积极探寻多重教学方式，以知促行、以行促知，充分调动学生学习

兴趣，历年教学评价分值均在 95分以上。她也十分重视教学改革，

注重课程和教材建设。2010 年以来，主持全国医学专业学位教学

指导委员会研究课题等教改课题 5项，其中省部级 3项；主持建设

省级研究生培养创新基地及校级教学案例库，其中一则案例被评为

省级优秀专业案例。主持校级在线精品课程和双语课程各 1门；主

编卫生部“十一五”规划教材、普通高等教育“十二五”、“十三
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五”规划教材等教材 5本；主持省级研究生优质课程 1 门；以第一

或通讯作者在《中国高等医学教育》等期刊发表教改论文 15篇。2

次获学校教学优秀奖，《 “三重三融合，多元协同”培养高层次

应用型专科护理人才》获学校教学成果一等奖。

漫漫教学路，任重而道远。勤学习、慎思考、善实践、勇创新

使王卫红在行进路上披荆斩棘，无畏前行。

严谨治学，做执着奋进求学人

作为学校医学人文研究中心主任、学科带头人，王卫红老师密

切关注护理学科和医学人文交叉领域国内外的发展动态和趋势，积

极从事科学研究。从教至今，无论教学任务多重，她每天坚持抽时

间查阅和浏览最新文献，积极参加各种学术活动。主持湖南省自然

科学基金项目、湖南省软科学研究项目、湖南省科技计划研究项目

等各级各类项目 13项，以第一或通讯作者发表科研论文 60多篇，

获实用新型专利 5 项。《不同人群睡眠问题现状、影响因素及干预

方法系列研究》获第十八届湖南医学科技成果奖三等奖；《湖南省

三级医院聘用护士职业发展现状的调查分析》获省第 12届自然科

学优秀论文三等奖及湖南省护理学会优秀论文一等奖。

作为护理系主任，王卫红带领专业老师积极撰写中外合作办学

申请材料，在学校和学院领导下，与澳门镜湖护理学院合作培养护

理专业学位研究生项目成功获批，这是我国大陆与澳门合作办学的

第一个项目，填补了我院在国际合作办学领域的空白，是我院国际

合作交流领域的重大突破。

“国运兴衰，系于教育”，作为一名教育工作者，一名老党员，

她时刻牢记党的宗旨，模范带头，为人师表，廉洁从教，执着党的

教育事业，勤学不辍，坚持不懈，为护理教育事业贡献了智慧与力

量，为学科建设发展和人才培养做出了突出贡献。




