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湖南师范大学第六届“十佳青年教工”推荐表

姓 名 李洋 性 别 男 出生日期 1980.09

籍 贯 山西大同 婚姻状况 已婚 民 族 汉

职 务
部门工会专

职副主席
职 称 无 政治面貌 中共党员

学 历 本科 所属单位
后勤管理处

（后勤集团）
联系电话

1339764

0928
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一、爱岗敬业，扎根一线默默奉献

身在最基层，干在最末端，兢兢业业干好本职工作。2016 年，湖南

师大 80 栋教职工住宅办证纳入市“处遗”范围后，适逢酷暑，李洋几乎

天天都在加班，有一次骑电动车不慎摔倒，腿部擦伤鲜血直流，他轻伤

不下火线，简单包扎一下又投入到紧张的工作中。2017 年 6 月 30 日深

夜，暴雨如注，家住赫石北村老平房的杨承信老人被困房间。接到电话，

李洋毅然从床上一跃而起，顶着暴雨赶到现场，协助一起将老人安全转

移至单位会议室过夜，并冒雨排查了容易出现险情的其他房屋，待他回

到家已是午夜 1点多了。2022 年秋，李洋被抽调至学校第七次人口普查

办公室后，每天不厌其烦地核对各类数据，做好学校与社区的对接协调

工作，常常吃完晚饭就去办公室加班，圆满完成了人口普查工作任务。

不打折扣，不减程序，不漏一项，想方设法提高职工的凝聚力向心

力。任职后勤部门工会专职副主席期间，他先后组织在后勤办公楼、物

业管理服务中心、靳江学生公寓建成 3个“职工之家”育人阵地，通过

开展“玫瑰书香”主题阅读、“亲子阅读伴成长”等读书交流活动，提

高工会组织的吸引力和凝聚力；注重发挥职工代表作用，第八届一次教

代会 5 件提案全部落实，并获得优秀提案 1 份；组织职工全部参与学校

组织的“迎新春，晒年味”春节摄影比赛、“喜迎二十大，建功新时代”

全国职工诗词原创作品征集等活动，均获得佳绩，位居各二级部门工会

前列。李洋撰写的散文《干枝梅》荣获省总工会“谈家风 话成长”职工

家庭教育征文活动优秀征文一等奖。

二、情系职工，不怕繁琐勇于奉献

把校园当家园来建，把职工的事当成自己的事来办。2016 年学校办

理房产证时，李洋对有疑问有情绪的教职工耐心做好解释工作，对一些

年纪大出行不便的教职工上门服务，对出门在外的定期打电话询问。退

休资医生直到冬天才回到长沙，领证时逢人就说：“这个小伙子真的热

情，定时打电话给我，生怕我忘记了，今天我一定要跟他合个影”。2021

年重阳节，李洋在长塘山小区发起免费理发爱老敬老活动。2022 年 11

月 22 日，职工家属屈娇将一封饱含深情的感谢信交到李洋手上，感谢他

在其母亲患病和病故前后多次慰问，协助家人办理老人后事。

李洋不仅关爱困难职工，更注重发挥退休职工的“五老”优势。后

勤退休职工张德正双腿残疾，邓东涛患病长期居家下不了楼，逢年过节，

他就登门看望嘘寒问暖，带去组织的关怀，送去学校的好政策好消息。



2

咸嘉湖后勤服务中心职工路文军长期患病，一度陷入低沉，李洋就经常

电话鼓励他直面人生，重振生活信心，并多次进行当面交谈和慰问，关

心他的婚姻大事，使他信心倍增，状态一天天好了起来。同时，他组织

优秀退休职工苏芳清、邓桂阳、邓新民、喻灵芝等回后勤传经送宝，到

各中心指导关爱勤工俭学大学生工作，后勤系统在去年学校“关工委工

作活动立项”总结评比中获得优秀奖。李洋在疫情防控中冲锋一线，闻

令而动，义无反顾地参加学校组织的核酸检测志愿者工作，同时组织后

勤工会干部和关工委干部进村入户慰问受困职工，事迹在红网、校园网

和校园广播站广泛传播。

三、注重育人，点点滴滴热心奉献

只要人人献出一点爱，世界将会变成美好的明天。李洋不仅在抗洪

抢险、抗震救灾中带头捐款捐物，还身体力行关爱社会孤残群体。2017

年 9 月，李洋在回家的路上捡到一个黑色女士包，守在原地等了半小时，

也不见失主来找。他先是跑到失主家敲门，没人应答，就留了便条。又

径直跑到长沙市交警支队银洲三中队，警察从包内的驾驶证找到了失主

付钊女士，最后物归原主。2021 年，他组织美化绿化学校树苗捐赠活动，

累计在新传院、天马学生公寓种植红豆杉 2 棵、银杏树 8棵，价值 1万

元。同时，他积极协助领导为大学生创建劳动教育、劳动实践等阵地，

比如“举办学生寝室收纳讲座”、“开展义务植树活动”、“劳动者的

一天”等活动，受到师生的普遍欢迎和认可。他还关爱偏远山区儿童成

长，组织向永州道县梅花镇中心小学捐赠图书 20 余本。他先后资助过 2

名社会福利院孤残女童和 1名山区贫困女童，被原北京军区空军评为“雷

锋式青年”先进个人。

近年来，李洋出版个人诗集 1 部（上下册），先后被学校评为“三

育人”优秀个人、“优秀部门工会主席”、“优秀工会干部”和“安全

工作先进个人”等，所在部门工会连续被学校评为“部门工会工作先进

单位”。累计接待来访教职工 100 余人次，收到感谢信 1封，感谢电话

及微信 60 余次，周到贴心的服务赢得了大家的广泛赞誉。
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