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湖南师范大学第九届“十佳师德标兵” 

推 荐 审 批 表 

姓  名 陈芳 性 别 女 出生日期 
1982 年

8 月 

 

籍  贯 
湖南 

永州 
民 族 汉族 政治面貌 民进 

婚姻状况 已婚 学 历 本科 职称 
中小学

高级 

职务 
教师素养研究 

中心主任 
联系电话 15399900153 

入职时间 2002 年 
所在单位及 

工作岗位 

湖南师范大学附属小学/语文

教师/教师素养研究中心主任 

近四

年承

担教

育教

学情

况 

 

2022-2026 年，担任 2102 班语文教学及教师素养研究中心副

主任、主任职务。所教班级成绩优异，期末考试平均分、优秀率均

居年级第一；教案撰写、作业评改在学校期末常规教学工作检查中

均获“优秀”；指导学生参加朗诵、征文、阅读等竞赛活动，斩获

佳绩： 

1.2024 年指导学生朗诵《祖国，请点名》荣获湖南省中华经典诵写

讲大赛小学组一等奖（湖南省教育厅） 

2.2026 年指导学生李睿涵写作《那一刻，我长大了》在掌上长沙“校

园”频道上发表（长沙晚报社） 

3.2025 年指导学生参加湖南省中小学校“新时代好少年勿忘国耻，

立志报国”主题教育读书活动荣获小学组二等奖（湖南省教育厅） 

4.2024 年指导学生朗诵《行走在诗词里的春天》荣获湖南省中华经

典诵写讲大赛小学组三等奖（湖南省教育厅） 

5.2023 年指导学生参加湘江新区“学习新思想，做好接班人”新媒

体演讲主持大赛荣获优秀指导老师 
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6.2025 年指导学生参加湖南师大附小第九届学生“爱阅读·善表达”

大赛荣获年级团体一等奖（第一名） 

7.2023 年指导学生参加湖南师大附小第八届学生“爱阅读·善表达”

大赛荣获年级团体一等奖（第一名） 

8.2026 年指导学生参加长沙市“爱阅读·善表达”大赛校级选拔赛

荣获年级团体一等奖（第一名） 

9.2024 年秋季学期获评优秀教育教学质量特等奖 

 

何时

受过

何种

奖励 

 

1.2021 年获评第四批长沙市卓越教师（教学能手） 

2.2024 年受聘担任湖南省基础教育小学语文兼职教研员（聘期两

年，湖南省教育科学研究院） 

3.2008 年获评长沙市小学语文“优秀教师” 

4. 2017 年获评岳麓区“四有”好老师 

5.2020 年获评岳麓区 2017-2019“教学研究工作”先进个人 

6.2010 获评全国教育科学规划课题发展与创新教育研究“教育教研

先进个人” 

7.2023 年受聘湖南省教育工会担任湖南省青年教师教学能力提升 

工程指导专家（聘期两年） 

8.2018 年获评湖南师范大学 2015-2017 年度“教书育人、管理育人、

服务育人”优秀个人 

9.2021 受聘担任湖南省教育学会小学语文教学专业委员会理事（聘

期：2021-2026） 

10. 2020 年度获评湖南师范大学嘉奖 

11.2016 年受聘湖南省教育管理干部培训部担任“国培计划”中小
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学“送培到县”项目小学语文学科专家 

12.2017 年受聘担任湖南第一师范学院小学教师教育联盟“小学语

文教师文本解读展示活动”示范教师 

13.2025 年受聘湖南省教育厅担任湖南省“基础教育精品课”征集

遴选活动省级评审专家 

14.2025 年受聘海南省教育厅担任海南省 2025 年中小学青年教师

教学竞赛决赛评审专家 

15.2025 年受聘湖南省电化教育馆担任湖南省数字化项目评审专家

库专家 

16.2026 年受聘担任湖南师范大学教育科学研究院实习指导教师

（聘期三年） 

 

主  

要 

先 

进 

事 

迹 

 

陈芳，中国民主促进会会员，湖南师范大学附属小学语文教师、

教师素养研究中心主任。2002 年踏上三尺讲台，二十四年如一日，

扎根小学语文教育一线，以爱为底色、以责任为担当，将师德融入

日常、将情怀化作行动，用平凡坚守诠释新时代人民教师的崇高风

范，用温暖初心点亮每一位孩子的成长之路。  

一、信念坚定，以德立身，做师德师风的践行者  

从教以来，陈芳老师始终坚定政治立场，拥护党的教育方针，

恪守《中小学教师职业道德规范》，坚持依法执教、廉洁从教、为

人师表，把对教育事业的热爱，化作日复一日的勤恳付出；把对学

生的关爱，化作润物无声的悉心呵护。二十余载春秋，勇挑重担、

不计得失、服从安排、任劳任怨。2010 年 5 月，孩子未满三个月，

学校毕业班语文教师突发重病，陈芳老师不顾剖宫产术后身体虚

弱，毅然提前返岗，接下六十余名毕业班学生的教学任务。一边是
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嗷嗷待哺的婴儿，一边是亟待引领的学生，陈芳老师把责任扛在肩

上，把困难藏在心底，用坚韧撑起教育的责任。2017 年，陈芳老

师爱人响应号召远赴湘西开展精准扶贫，一去三年。家中古稀老父

不慎骨折卧床、高烧不退被误诊，骑车摔伤行走困难，孩子感染甲

流高烧就医……生活的重担、家庭的风雨，陈芳老师独自承担，从

未耽误一节课、从未放松一份责任，始终以积极乐观的心态面对工

作，以仁爱之心对待学生，用行动诠释了一名教师的责任与担当，

同年荣获岳麓区“四有”好老师。 

二、潜心育人，以爱润心，做学生成长的引路人  

教育是爱的事业，爱是教育的灵魂。对待教育，陈芳老师始终

坚持以生为本、因材施教，用爱心、耐心、细心温暖每一个孩子，

尊重差异，静待花开。15 届，陈芳老师教到一名患有小儿抽动症

的学生桐桐（化名），桐桐在课堂上频繁抽搐、尖叫，难以自控。

面对生病的桐桐，陈芳老师没有丝毫嫌弃，反而格外心疼与呵护，

教育全班同学关爱桐桐，不让孩子因自身状况而自卑；同时还为桐

桐量身定制听、读、实践作业，下班后坚持视频陪伴；孩子病情加

重时，曾多次主动上门探望、送书谈心、耐心疏导。桐桐逐渐放松

情绪、变得自信，迎来病情好转，作文从寥寥数行到下笔成文，学

习成绩稳步提升。这份跨越师生的温暖，是师德最动人的模样。  

陈芳老师担任班主任十七（2002-2019）年，坚持公平公正、

民主治班，与学生共建班级公约、共育优良班风；与家长真诚沟通、

家校同心，赢得信赖。2007 年陈芳老师作为人才引进调入附小便

接任了一个因频繁换班主任等多种原因导致的“问题班级”。陈芳

老师从制度建设、环境营造、班风培育入手，耐心引导、细致管理、

以身作则，一学期后，班级面貌焕然一新，学生守规矩、爱学习、
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凝聚力强。直至毕业，该班级多次获评岳麓区优秀班集体、校级文

明集体。陈芳老师的班级管理经验也在全校分享推介。 

三、深耕课堂，精益求精，做教学一线的排头兵 

    三尺讲台，四季耕耘。陈芳老师深耕语文教学二十四年，始终

严谨务实、精益求精，把平凡课堂打磨成育人沃土，认真钻研教材、

精心设计教学流程，细致批改每一份作业，常规教案、作业批改屡

获“优秀”，教学成绩始终名列前茅，所带班级曾四次参加岳麓区

调研考试，合格率、平均分、优秀率均获全区第一；2021 年毕业

考试，所带班级（1502 班）合格率 100%、优秀率 98.11%、平均

分 90.94，成绩居全区（含市直学校）第一。指导学生参加各级各

类学科比赛获奖人数达 582 人次，其中一等奖获得者达 128 人次，

指导学生在《小学生导刊》《十几岁》《创作》等报刊上公开发表

文章 13 篇，35 次荣获国家级、省、市各级“特级指导老师”“一

等指导老师”“优秀指导老师”。  

教学工作中，陈芳老师不仅注重对学生的培养，其自身也一直

行走在教学探索的道路上，勇挑语文学科的重担，代表学校参加全

国、省、市级大型教学比赛、执教各级各类示范课共 49 节。其中

2011 年 12 月 28 日代表湖南省在全国第十届海峡两岸暨港澳地区

小学语文教学观摩交流活动中上示范观摩课《我是什么》，获“示

范教师”称号；2017 年从省、市直初赛获胜突围（现场抽签进行

文本解读《普罗米修斯》），代表省、市直团队参加长沙市第三届

“爱阅读• 善表达”教师素养大赛，以其对文本理解的深刻性、创

造性，教学目标定位的精准性，课堂语言的生动性在“文本解读”

“现场上课”比赛中连获 2 个一等奖（现场文本解读《卖火柴的小

女孩》，现场上课《去年的树》）；2019 年代表湖南省在第二届
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“京湘基础教育论坛”中与北京的选手同课异构执教《四季之美》

再获佳绩，受到专家的高度赞誉；2012 年，在湖南省小学语文第

二届团体会员单位“识字写字教学研讨”活动中，与教学搭档一同

作典型发言：《低段阅读教学集中识字与随文识字的结合研究》；

2013 年在《湖南教育》报刊集体组织的“山水语文与语文山水”

大型教学主题研讨活动中，执教面向全省推介的示范展示课《索溪

峪的“野”》；2019 年 10 月 18 日至 11 月 1 日，参加由中华海外

联谊会委托湖南省海外联谊会承办的“华文教育• 名师巡讲”，赴

老挝授课，分别在万象、沙湾拿吉、百细、琅勃拉邦 4 座城市授课

36 节；送培上门、送教下乡的身影遍布湖南长沙、道县、邵阳、

东安等多个市、县，代表课例有《四季之美》《桥》《我是什么》

等。 

四、潜心教研，示范引领，做青年教师的引航人  

从语文教研组长到教师素养研究中心主任，陈芳老师始终以身

作则、履职担当，深耕教研工作，以过硬的专业能力发挥示范引领

作用，助力教师队伍专业化成长。带头承担示范课教学任务，主持

省市等各级课题 4 项，参与 5 项省市课题研究；公开发表论文 8

篇，收录到专著的文章 3 篇；获奖论文 50 余篇，参与语文练习册

编写 6 套；同时兼任国培、省培专家及高校硕士生导师，累计开展

国内外专题讲座 28 场，培训教师超 3000 人次。 

陈芳老师立足团队建设，聚力教研组提质赋能，曾带领语文组

成功获评湖南师范大学“芙蓉标兵岗”，全力助推学校获评岳麓区

校本研训先进单位、优秀教研组等荣誉。聚焦青年教师培养，倾囊

相授、悉心赋能，常态化组织集体备课活动，逐字逐句打磨参赛教

案、打磨课堂细节，助力多名青年教师在省市区各级教学竞赛中斩
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获佳绩。如 2024 年，指导陈贝贝老师执教《这样想象真有趣》，

获湖南省义务教育小学语文教师教学竞赛现场课二等奖、省市直选

拔赛特等奖；指导左敬文、唐娟老师斩获省小学语文学术年会单元

解读一等奖；指导孟夷老师执教《伯牙鼓琴》，获评长沙市智慧课

堂创新教学大赛特等奖；2026 年，指导张琛老师荣获省小学语文

学术年会评课一等奖；2021 年，指导黄佳薇老师斩获长沙市第五

届“爱阅读·善表达”教师素养大赛市级一等奖；2023 年，指导

孟夷老师荣获长沙市第六届“爱阅读·善表达”教师素养大赛省市

直一等奖等。 

在引领团队成长的同时，陈芳老师坚持以研促教、自我精进，

专业素养与教研能力持续提升，先后获评岳麓区 2017-2019 年度

“教学研究工作”先进个人、第四批长沙市卓越教师等荣誉。 

从一线教师到班主任、语文教研组长、教师素养研究中心主任，

岗位在变，初心不变；角色在变，责任不变。二十余载，陈芳老师

始终以一名普通教师自勉，做一线的顽强兵、语文教学的示范兵，

不求名利、不计得失，把青春与热血奉献给三尺讲台，把温暖与关

爱留给每一位学生，用坚守诠释师德、用爱心温暖童心、用专业赋

能成长、用责任书写担当，无愧于“十佳师德标兵”的光荣称号。  
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附重要获奖 

◆个人荣誉 

1.获评第四批长沙市卓越教师——教学能手                   （2021 年） 

2.受聘担任湖南省基础教育小学语文兼职教研员 

（聘期两年，湖南省教育科学研究院，2024 年） 

3.获评长沙市小学语文“优秀教师”                         （2008 年） 

4.获评岳麓区“四有”好老师                               （2017 年） 

5.获评岳麓区 2017-2019“教学研究工作”先进个人            （2020 年） 

6.获评全国教育科学规划课题发展与创新教育研究“教育教研先进个人” 

（2010 年） 

7.受聘湖南省教育工会担任湖南省青年教师教学能力提升工程指导专家 

（2023 年，聘期两年） 

8.获评湖南师范大学 2015-2017 年度“教书育人、管理育人、服务育人”优

秀个人                                                   （2018 年） 

9.受聘担任湖南省教育学会小学语文教学专业委员会理事 

                                               （2021 年，聘期五年） 

10.获评湖南师范大学嘉奖                                  （2020 年） 

11.受聘湖南省教育管理干部培训部担任“国培计划”中小学“送培到县”项

目小学语文学科专家                                      （2016 年） 

12.受聘担任湖南第一师范学院小学教师教育联盟“小学语文教师文本解读展

示活动”示范教师                                        （2017 年） 

13.受聘湖南省教育厅担任湖南省“基础教育精品课”征集遴选活动省级评审

专家                                                    （2025 年） 

14.受聘海南省教育厅担任海南省 2025 年中小学青年教师教学竞赛决赛评委

（2025 年） 

15.受聘担任湖南师范大学教育科学研究院实习指导教师（2026 年，聘期三年） 

16.受聘湖南省电化教育馆担任湖南省数字化项目评审专家库专家（2025 年） 

17.获评湖南师大附小第 40 个教师节优秀教育工作者           （2024 年） 

18.在湖南师大附小青蓝工程活动中均获评“教学常规优秀导师”“校本研赛
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优秀导师”                                       （2021 年-2025 年） 

 

◆教学比赛、示范课 
1.在全国第十届海峡两岸暨港澳地区小学语文教学观摩交流活动上示范观摩

课《我是什么》，获得“示范教师”称号             （2011 年  国家级） 

2.代表湖南省在京湘基础教育论坛中与北京教师代表同课异构，主讲题为《四

季之美》的教学观摩示范课，获得一致好评             （2019 年  省级） 

3.在长沙市第三届“爱阅读• 善表达”教师素养大赛中现场抽签文本解读《卖

火柴的小女孩》荣获一等奖                           （2017 年  市级） 

4. 在长沙市第三届“爱阅读• 善表达”教师素养大赛中现场上课《去年的树》

荣获一等奖                                         （2017 年  市级） 

5. 在长沙市第三届“爱阅读• 善表达”教师素养大赛（初赛）现场抽签文本

解读《普罗米修斯》荣获一等奖，并获得市赛资格  （2017 年  省市直片区） 

6.录像课《四季之美》在湖南省义务教育优秀教学案例征集遴选活动中获评

优秀教学案例                                       （2021 年  省级） 

7. 在甘肃省教育厅主办的 2021 年国培计划甘肃省省级农村骨干教师能力提

升培训项目中执教《四季之美》示范课                 （2022 年  省级） 

8.参加湖南省小学语文新课程习作教学观摩暨研讨活动， 执教《童年》获永

州市一等奖第一名，湖南省二等奖                （2007 年 市级、省级） 

9.参加发展与创新教育研究课题全国第八届研讨会，执教《桥》荣获现场上

课竞赛特等奖并展示                       （2008 年  国家级规划课题） 

10.参加湖南省中小学教师信息技术与学科深度融合在线集体备课大赛，参与

创作的教学设计与公开课《在柏林》荣获一等奖          （2020 年 省级） 

11.参加湖南省中小学教师信息技术与学科深度融合在线集体备课大赛，创作

的教学设计与公开课《一幅名扬中外的画》荣获一等奖   （2021 年  省级）                                        

12.在湖南省《湖南教育》报刊集体组织的“山水语文与语文山水”大型教学

主题研讨活动中，执教示范展示课《索溪峪的“野”》    （2013 年  省级）                                 

13.参加永州市“新课程、新教材”小学语文教学研讨会，执教《菜园里》获

一等奖                                             （2003 年  市级） 

14.参加永州市小学语文作文教学录像课评比，执教《介绍我自己》获二等奖                                       
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（2005 年 市级） 

15.参与由湖南省中小学教师发展中心组织的湖南省中小学教师培训“慕课”

建设中，完成了语文学科三个专题的研制工作（片段教学《桥》《颐和园》

及专题讲座）                                       （2014 年  省级） 

16.参加东安县优质课竞赛，执教《给人启迪的画》荣获一等奖 

 （2006 年  县级）                                          

17.在湖南省教科院基础教育研究所组织的小学语文学科“送教送研”活动中，

担任五年级示范课《四季之美》的教学                 （2019 年  省级） 

18.在“国培计划（2020）”——国家级骨干教师高级研修项目湖南第一师范

学院小学语文班中担任导师并执教示范课《桥》（部编教材六年级课文）                     

（2020 年 省级） 

19．在“国培计划（2019）——湖南省第一届乡村优秀青年校长高端研修”

培训项目中，主讲示范课《四季之美》                  （2019 年 省级） 

20.在“省培计划（2020）”——湖南省乡村优秀青年教师递进式研修（S207-1

小学语文）中担任项目示范课专家，为参训学员展示小学语文五年级上册示

范课《四季之美》                                   （2020 年  省级） 

21.在“国培计划（2016）“——“送培到县”示范性培训项目邵阳县小学语

文学科培训中讲授示范课《桥》                       （2016 年  省级） 

22.受聘担任“国培计划（2016）”——项目县教师培训脱产研修“影子教师”

暨小学语文骨干教师跟岗研修班导师并为学员上示范课《我是什么》                          

（2016 年 省级） 

23.在“省培计划（2016）”——小学校长提高培训班影子学员跟岗实践研修

活动中为学员上示范课《我是什么》                    （2016 年 省级） 

24.担任国培计划（2015）——置换脱产研修项目县培训团队影子教师实践研

修（班主任、语文学科）导师并为学员上示范课《我是什么》（2016 年省级）                       

25.应湖南师范大学基础教育的邀请送教至湖南师范大学附属滨江学校，执教

《桥》（人教版教材五年级课文）                  （2019 年 省级高校） 

26.应湖南师范大学基础教育的邀请送教至湖师大德山实验学校，执教《四季

之美》                                          （2019 年 省级高校） 

27.受邀参加 2009 全国名师课堂巡讲活动，执教示范课《桥》 

                                                  （2009 年 国家级）                            

28.在湖南师范大学附属学校教育质量提升专题培训班中执教《雨点儿》示范 

课                              （2021 年 湖南师范大学基础教育中心） 

29.荣获湖南师大附小第一届少先队活动课精品课程竞赛一等奖 
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                                      （2015 校级） 

30.荣获湖南师大附小第六届“红烛杯”青年教师课堂教学竞赛一等奖        

（2009 年 校级）  

 

◆课题研究 
1.主持长沙市教育科学“十三五”规划课题《基于学科核心素养培养的小学

语文实践型作业研究”》，课题批准号：  CJK2020090（市级一般课题，已

结题） 

2.主持省级课题《统编教材背景下小学语文课外阅读指导方法与策略研究》，

课题批准号：HNXYETDYD-008（湖南省教育学会小学语文教学专业委员会  已

结题，结题等级：优秀） 

3.湖南省教育科学规划课题《生活调查作文的深入研究》核心成员，排名第

一，课题批准号：XJK013BZXX034（省级一般资助课题，结题等级：合格） 

4.“十四五”省级重点资助课题《教育数字化转型背景下小学校长治校策略

研究》核心成员，排名第三，课题批准号：XJK24ASM017（省级重点，结题等

级：良好） 

5.湖南省教育科学规划课题《统编教材背景下小学语文课外阅读课程化研究》

成员，课题批准号;XJK19AJC009（省级重点资助课题） 

6.长沙市教育科学规划课题《生活调查作文的研究》核心成员，排名第四（2011

年 12 月结题，市级，荣获 2011 年度长沙市中小学课题成果一等奖和第十五

届“友谊教育科研奖”）（市级一般资助课题） 

7.参与湖南省教育科学规划课题《过程思维共享的课堂教学实践研究》（省

级一般课题，已结题，结题等级：合格） 

8.主持湖南师范大学附属小学校本课题《小学语文综合实践型作业的研究》，

2021 年结题，此课题荣获特等奖（校级课题） 

9.湖南师大附小首届校本课题《领略小故事的魅力》核心成员，排名第二，

2015 年结题荣获一等奖（校级课题） 

 

◆论文发表 
1.论文《统编教材拼音教学大变身》发表在《湖南教育》D 版第 1070 期
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(CN43-1034/G4)  

2.教学设计《索溪峪的“野”》发表在《湖南教育》D版第 757 期(CN43-1034/G4)。 

3.论文《浅谈部编教材低段识字教学》发表在《湖南教育》第 1022 期 D 版

(CN43-1034/G4)  

4.论文《班级生活调查作文的进阶式探索》发表在《湖南教育》B 版第 1100

期(CN43-1034/G4)  

5.论文《艺术组织，成就高效课堂——小学语文课堂组织教学四大策略发表

在《教师教育论坛》2021 年 9 期 

6.论文《品词析句，领略寓言之美》发表在《教研周刊》第 3990 期（CN44-0088）。 

7.论文《打造班级文化，促进学生发展》发表在《中外交流》第 295 期

（CN50-1016/GO ） 

8.论文《统编教材下为作业设计觅新路——小学语文综合实践型作业的探究》

发表在《教育科学》（CN50/9221/G） 

9—11.参与编写《与“淘气包”过招——小学班主任教育手记》一书，收录 3

篇文章：《你闹，我忍》《在故事里幡然醒悟》《柯南式老师》

（ISBN978-7-5648-3464-7） 

 

◆论文获奖 

1.参与撰写《从“资源嫁接”到“文化浸润”：高校附属小学思维“润育”

模型的构建与实施》荣获湖南师范大学基础教育教学成果奖“优秀” 

（组织单位：湖南师范大学，2025 年） 

2.《巧用部编教材  创新识字教学》在首届全国部编小学语文教科书优秀论

文推荐活动中推荐为优秀论文提名 

（组织单位：全国人民教育出版社，2021 年） 

3.《立足核心素养，创新作业设计》一文，参加湖南省 2021 年教育科学研究

论文评选荣获一等奖。                   （组织单位：湖南省教育学会） 

4.《巧借智慧纸笔，精心设计小学语文综合实践型作业》，参加 2024 年教育

教学科学研究论文评选荣获一等奖         （组织单位：湖南省教育学会） 

5.《核心素养视域下的小学语文综合实践型作业设计的策略与路径研究》在

2025 年度优秀论文评选活动中荣获一等奖 
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（组织单位：湖南省教育科学研究工作者协会） 

6.《核心素养背景下教案设计的基本原则》在 2023 年教育科学研究论文评选

中荣获一等奖                           （组织单位：湖南省教育学会） 

7.《低段阅读教学中集中识字与随文识字有效结合五部曲》在 2022 年度论文

评审中荣获二等奖             （组织单位：湖南省中小学教师发展中心） 

8.参与撰写《四层面演绎真语文——指向创新人格培养的语文教学实践》荣

获第一届教学成果奖一等奖（排名第三） 

（组织单位：湖南师范大学附属小学，2022 年） 

9.参与撰写《生活调查作文》课题研究报告荣获一届教学成果奖特等奖 

（组织单位：湖南师范大学附属小学，2022 年） 

10.《论“互联网+”环境下教研新模式》参加湖南省 2021 年教育教学科研论

文评选荣获三等奖                        （组织单位：湖南省教育学会） 

11.《“互联网+”环境下教研新模式探索案例》在 2021 年长沙市智慧教育优

秀案例评选活动中荣获二等奖。       （组织单位：长沙市教育科学研究院） 

12.《救世神女——女娲》在湖南省小学语文学科优秀论文评选中荣获二等奖

（组织单位：湖南省教育学会） 

13.《我是什么》在湖南省教育教学改革发展优秀成果奖评比中被评为“优秀”

等级（即一等奖）。 （组织单位：湖南省教育科学研究院教师发展研究所） 

14.《指导小学生写好调查报告五部曲》在长沙市论文评选中获一等奖 

（组织单位：长沙市教育科学研究院） 

15.教学设计《我是什么》在全国规划课题与创新教育组织的教学设计竞赛中

获特等奖                       （组织单位：全国规划课题与创新教育） 

16.《苦难中透着美——<丑小鸭>文本解读》在湖南省教育科学研究论文评选

中获一等奖。     （组织单位：湖南省教育学会小学语文教学专业委员会） 

17.《低段阅读教学集中识字与随文识字的结合研究》在湖南省“识字写字教

学研究”活动中荣获一等奖 

（组织单位：湖南省教育学会小学语文教学专业委员会） 

18.《语文核心素养如何在阅读教学中落地生根》在湖南省小学语文学科优秀

论文评选中获一等奖。 

 （组织单位：湖南省教育学会小学语文教学专业委员会） 

19.《我眼中的普罗米修斯》在湖南省小学语文学科优秀论文评选中获二等奖
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（组织单位：湖南省教育学会小学语文教学专业委员会） 

20.《例谈统编教材习作单元教学策略》在湖南省小学语文学科优秀论文评选

中获三等奖       （组织单位：湖南省教育学会小学语文教学专业委员会） 

21. 教学设计《彩色的梦》在湖南省教育科学论文评选中获三等奖 

（组织单位：湖南省教师教育学会 湖南省中小学教师发展中心） 

22.《乐学、探究、综合——汉语拼音教学三突破》在全国汉语拼音教学优秀

论文评选活动中荣获一等奖（组织单位：中国教育学会小学语文教学研究会） 

23.《综合实践活动与语文学科的整合》在全省 2007 年度综合实践活动论文

评比中荣获壹等奖   （组织单位：湖南省教育科学研究院基础教育研究所） 

24.《小学生活调查作文选设计初探》在 2010 年湖南省小学语文论文评比中

荣获壹等奖。       （组织单位：湖南省教育科学研究院基础教育研究所） 

25.板书设计《彩色的非洲》在全国小学语文发展与创新教育竞赛中荣获壹等

奖。                 （组织单位：全国小学语文发展与创新教育课题组） 

26.教学设计《真理诞生于一百个问号之后》在全国小学语文发展与创新教育

竞赛中荣获壹等奖。   （组织单位：全国小学语文发展与创新教育课题组） 

27.《开放、让低段识字教学“活”起来》在 2009 年度论文评比中荣获壹等

奖。                             （组织单位：长沙市教育科学研究院） 

 

◆专题讲座 

1.2019 年 10 月 18 日至 11 月 1 日，参加由中华海外联谊会委托湖南省海外联

谊会承办的 “华文教育• 名师巡讲”老挝团进行《低段识字教学的方法与策

略》《语文核心素养如何在课堂中落地生根》《语文教师如何解读文本——

以童话、寓言、神话故事为例》《拼音教学的策略等》等专题讲座 12 场，培

训覆盖四座城市多所学校的华文教师，培训人数 200 余人，工作认真负责，

受到一致好评。 

2.2012 年，在湖南省小学语文第二届团体会员单位“识字写字教学研讨”活

动中就《低段阅读教学集中识字与随文识字的结合研究》进行经验分享，作

典型发言，向全省推介。 

3.2026 年在湖南师范大学承办的“国培计划（2025）”云南省中小学乡村小

规模学校和农村寄宿制学校骨干教师培训（小学语文）中，做了题为《方寸

汉字里的教学智慧——新课标视域下低段识字写字教学的实践与巧思》的讲
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座。 

4.2026 年在湖南师范大学承办的“国培计划（2025）”云南省中小学乡村小

规模学校和农村寄宿制学校骨干教师培训（小学语文）中，作了题为《品汉

字之美  练规范之笔——新课标视域下低段识字写字教学策略分享》的讲座 

5.2024 年在湖南师范大学附属春华学校送教活动中，作了题为《智慧教研的

探索与实践》讲座 

6.2024 年为新疆“国培计划”——地县学科培训者团队研修项目（小学语文）

学员作题为《新课标视域下统编教材“识字写字”教学策略》专题讲座。 

7.2024 年在中国教育服务中心培训中心主办的“新课标下基于教-学-评一体

化的大单元教学与作业设计工作坊研修暨名校观摩”活动中作题为《基于核

心素养的小学语文综合实践型作业设计与评价》主题分享 

8.2023 年为道县 2023 年暑期小学语文卓越教师长沙研修班作题为《小学语文

识字与写字教学方法》的专题讲座 

9.2023 年在湖南师范大学教育科学学院承办的南京市“宁教名家”培养对象

暨乡村科研骨干集中学习培训班中做了题为《双减背景下随文识字与集中识

字有效结合的策略研究》经验分享 

10.2021 年在“国培计划（2021）——湖南省第二届乡村优秀青年校长培养高

端研修（小学）”项目中，主讲《互联网+时代教学新模式》专题 

11.2021 年在湖南师范大学美育发展与研究中心主办的五项管理专题研讨活

动中作专题分享 

12.2016 年，在国培计划“送培到县”示范性项目小学语文学科邵阳县现场作

主题交流 

13.2016 年，在国培计划“邵东县小学骨干教师高研班”上做专题讲座《低段

阅读教学中集中识字与随文识字的结合研究》 

14.在“国培计划（2019-2020）湖南省东安县小学语文乡村教师（A579）工

作坊”培训项目中进行讲座《小学低段阅读教学集中识字与随文识字有效结

合的策略》 

15.应怀化市教育科学院的邀请给怀化雅礼实验学校全体语文教师作专题讲

座《低段阅读教学中集中识字与随文识字的结合研究》 

16.在怀化市雅礼实验学校作专题讲座《语文核心素养如何在课堂中落地生
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根》 

17.2018 年暑期在师大附小全体教师培训中，作教育教学经验分享《一名语文

教师如何进行文本解读》 

18. 2019 年下期在师大附小给全校语文教师进行部编版新教材培训，主题为

《部编教材阅读策略单元的编排特点与教学建议》 

19.2021 年在师大附小组织的组织教学专题研讨活动中做经验分享《艺术组

织，成就高效课堂》 

20.2019 年下期给新进教师做专题培训，主题为《扎实教研，助力青年教师成

长》 

21.2020-2025 年连续六次给新进教师做专题培训，主题为《职业规划与专业

发展》 

22.受聘担任洞口县“双百工程”第一批赴湖南师范大学附属小学跟岗培训班

学员指导教师。（2022 年，学员：杨兰） 

23.受聘担任湖南师范大学附属贵安学校干部教师入职培训班跟岗实践指导

教师。（聘期：2025 年 3 月至 6月，学员：李婷婷） 

24.2016 年受湖南省教育管理干部培训部聘请，担任“国培计划”中小学“送

培到县”项目小学语文学科专家 

25.2017 年，担任湖南第一师范学院小学教师教育联盟“小学语文教师文本解

读展示活动”示范教师 

26.受聘担任洞口县“双百工程”第五批赴湖南师范大学附属小学跟岗培训班

学员指导教师。（2024 年，学员：刘潘） 

27.受聘担任洞口县“双百工程”第七批赴湖南师范大学附属小学跟岗培训班

学员指导教师。（2025 年，学员：易柯平） 

28.受聘担任洞口县“双百工程”第八批赴湖南师范大学附属小学跟岗培训班

学员指导教师。（2026 年，学员：王玲之） 

29.2020 年被聘请为湖南师范大学教育科学院硕士生见习与实习工作指导教

师（学生：任雅琪） 

30.2021 年被聘请为湖南师范大学教育科学院硕士生见习与实习工作指导教

师（学生：雷堃） 
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31.2018 年被聘请为湖南师范大学教育科学院硕士生见习与实习工作指导教

师（学生：张秀） 

32.2020-2021 年度在湖南师大附小“师徒结对 携手共进”活动中担任“校本

研赛导师”（徒弟教师：肖锐、曾嵘、任璐） 

33.2017 年，担任新化接龙小学跟岗教师导师 

34.2018 年，担任常德合作办学老师跟岗学习指导老师 

 

◆指导青年教师 

1. 指导陈贝贝参加湖南省 2023-2024 学年湖南省义务教育小学语文教师教学

竞赛活动，执教现场课《这样想象真有趣》荣获二等奖   （2025 年，省级） 

2.指导陈贝贝参加湖南省小学语文课堂教学竞赛省直学校（含长沙高校子弟

学校）选拔赛执教《这样想象真有趣》荣获特等奖（第一名），并代表省直

学校参加省赛                                      （2024 年，省直片） 

3.指导张琛参加湖南省小学语文第三届团体会员单位第三次学术年会暨单元

整体教学研讨活动荣获评课一等奖                     （2026 年，省级） 

 4.指导左敬文、唐娟参加湖南省小学语文第三届团体会员单位第二次学术年

会暨任务群视域下单元整体教学研讨活动荣获单元解读一等奖 

（2024 年，省级） 

5.指导孟夷参加第二届长沙市中小学智慧课堂教学比赛执教《伯牙鼓琴》荣

获特等奖                                           （2023 年，市级） 

6.指导伍艳姣参加第二届长沙市中小学智慧课堂教学比赛执教《葡萄沟》荣

获二等奖                                           （2023 年，市级） 

7.指导孟夷参加 2023 年长沙市小学语文第六届“爱阅读 善表达”教师素养

比赛，荣获省市直学校片区赛一等奖                 （2023 年，省市直） 

8.指导李竞参加 2023 年小学语文“智慧教育视域下教学评一体化”课堂教学

竞赛一等奖                                         （2023 年，区级） 

9.指导黄佳薇参加长沙市第五届“爱阅读 善表达”教师素养大赛板书设计《少

年中国说》获省市直片区一等奖第一名               （2021 年  省市直） 

10.指导黄佳薇参加长沙市第五届“爱阅读 善表达”教师素养大赛板书设计

《竹节人》获市赛一等奖                             （2021 年 市级） 
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11.指导黄佳薇参加长沙市第五届“爱阅读 善表达”教师素养大赛课堂教学

比赛获市赛三等奖；                               （2021 年   市级） 

12.指导阳慧参加岳麓区小学语文“精品教研 智慧课堂”教学竞赛荣获一等 

奖                                                （2022 年  区级） 

13.指导黄钰、周心畅、黄佳薇参加长沙市第四届“爱阅读 善表达”教师素

养大赛展示活动，荣获一等奖                        （2019 年，市级） 

14.指导黄钰、邱丽、陈乐参加岳麓区小学语文统编教材单元解读比赛荣获一

等奖                                              （2020 年，区级） 

15.指导黄钰、邱丽、陈乐在长沙市小学语文新教材单元解读评比中，提交的

视频和文稿《可爱的动物，我们的朋友——四下第四单元文本解读》荣获三

等奖                                              （2020 年，市级） 

16.指导徒弟教师阳慧执教《司马光》在谢凌云小学语文名师工作室研修活动

中上示范课，受到一致好评                           （2021 年 市级） 

17.指导青年教师刘师好在“国培计划（2019-2020）湖南省东安县小学语文

乡村教师（A579）工作坊”培训项目中，执教《我要的是葫芦》，获得一致

好评                                              （2020 年  县级） 

18.在我校“师徒结对，携手共进”活动中担任青年教师肖锐、曾嵘、任璐的

校本研赛导师，指导其参加师大附小第十届“红烛杯”赛课，肖锐执教《端

午粽》，曾嵘执教《我是一只小虫子》荣获一等奖；阳慧执教《一幅名扬中

外的画》获一等奖；任璐执教《要是我在野外迷了路》荣获二等奖；指导徒

弟教师陈婕执教《雪地里的小画家》获评 2025 新教师汇报课优质课例等 

19.在师大附小各届“红烛杯”教学比赛中指导黄佳薇执教《文成公主进藏》

《匆匆》荣获一等奖；指导阳慧老师执教《司马光》荣获一等奖；指导黄钰

执教《普罗米修斯》荣获一等奖；指导陈丹执教《比一比》荣获一等奖；指

导刘师好执教《大象的耳朵》荣获一等奖；指导李佳欣执教《将相和》荣获

一等奖；指导徒弟教师任璐执教《操场上》荣获一等奖。（2018-2021 年  校

级）；指导谢艺吉执教《说新闻》荣获一等奖（2025 年） 

 

◆指导学生参赛获奖、习作发表 

1.2025 年指导学生李珈瑶、董烨轩朗诵《中国少年》荣获湖南省 2025 年中小

学“新时代好少年勿忘国耻，立志报国”主题教育读书活动二等奖 

（组织单位：湖南省教育厅） 

2.2025 年指导学生李睿涵习作《那一刻，我长大了》在掌上长沙“校园”频
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道发表                                      （组织单位：长沙晚报社） 

3.2025 年指导学生（6 人）参加湖南省中华经典诵写读讲大赛“诵读中国”

经典诵读大赛，朗诵节目《祖国，请点名》荣获小学组一等奖 

（组织单位：湖南省教育厅） 

4.2023 指导学生参加湘江新区 2023 年“学习新思想，做好接班人”新媒体演

讲主持大赛，荣获“优秀指导教师”       （组织单位：湘江新区教育局） 

5.2023 年指导学生（5 人）参加湖南省中华经典诵写读讲大赛“诵读中国”

经典诵读大赛，朗诵节目《行走在诗词里的春天》荣获小学组三等奖 

（组织单位：湖南省教育厅） 

6.2026 年指导学生参加长沙市第七届“爱阅读 善表达”学生素养大赛校级选

拔赛荣获五年级组一等奖（特等指导老师）    （组织单位：湖南师大附小） 

7.2025 年指导学生参加师大附小第九届学生“爱阅读  善表达”学生素养大

赛荣获四年级团体一等奖第一名             （组织单位：湖南师大附小） 

8.2023 年指导学生参加师大附小第八届学生“爱阅读  善表达”学生素养大

赛荣获二年级团体一等奖第一名             （组织单位：湖南师大附小） 

9.2020 年指导学生陈里英、周翼茹、刘禹丞参加长沙市小学语文第四届“爱

阅读• 善表达”比赛，荣获省市直学校片区一等奖第一名，获得市赛资格  

（组织单位：长沙市小学语文教学专委会） 

10.2020 年指导师大附小团队（学生：陈里英、周翼茹、刘禹丞）参加长沙市

小学语文第四届“爱阅读• 善表达”素养展示活动，荣获团体二等奖 

（组织单位：长沙市教育科学研究院） 

11.2014 年，指导班级学生谢佳彤参加长沙市小学语文首届“爱阅读 善表达”

学生大赛，荣获省、市直属学校片赛一等奖 

（组织单位：长沙市小学语文教学专委会） 

12.2013 年，指导张扬同学的习作《生命中的星光》在湖南省小学生第一届优

秀习作评选活动中荣获二等奖 

（组织单位：湖南省教育学会小学语文教学专业委员会） 

13.2012 年，指导学生李诗绪、李雨馨、谢佳彤、邹宇軒在第二届湖南省长沙

市级决赛中成绩优异，荣获“市级中华文化小大使伯乐奖”称号 

（组织单位：中国教育学会） 

14.2013 年，在长沙市“中国人寿杯”校园书信比赛中，荣获优秀指导老师称

号                                       （组织单位：中国教育学会） 

15.2018 年，指导魏歆菲同学的习作《暖暖的雨天》参加长沙市教育局组织的
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2018 长沙市中小学创新作文大赛荣获市级二等奖 

（组织单位：长沙市教育局） 

16.2017 年 2 月，在“新人杯”第十九届全国中小学校园文学大赛中，被授予

“全国校园文学辅导三等奖”荣誉称号 

（组织单位：中国语文教育教学研究会） 

17.2012 年，在第十届“1+1”全国小学生读写大赛中，荣获“优秀指导奖”

（组织单位：中国写作学会） 

18.2011 年，在第三届“创作杯”中小学生作文大赛中，荣获“一等指导老师”

称号                                      （组织单位：长沙市教育局） 

19.2012 年，在第四届“创作杯”全国青少年儿童作文大赛中，荣获“一级指

导老师”称号                              （组织单位：长沙市教育局） 

20.2013 年，在第五届“创作杯”全国青少年儿童作文大赛中被评为“特等指

导老师”                                 （组织单位：长沙市教育局） 

21.2015 年，在第七届“创作杯”全国青少年儿童作文大赛中，荣获“特等指

导老师”称号                             （组织单位：长沙市教育局） 

22.2016 年 11 月，在第八届“创作杯”全国青少年儿童作文大赛中，被授予

“特等指导老师”                         （组织单位：长沙市教育局） 

23.2017 年 2 月，在“新人杯”第十九届全国中小学校园文学大赛中，被授予

“全国校园文学辅导三等奖”荣誉称号 

（组织单位：中国语文教育教学研究会） 

24.2015 年在“百变魔方”全国中小学生作文竞赛中，被评为“优秀指导老师”

（组织单位：湖南省教育协会） 

25.2016 年在“百变魔方”全国中小学作文竞赛中，被评为“优秀指导老师”

（组织单位：湖南教育协会） 

26.2017 年在“百变魔方”全国中小学作文竞赛中，被评为“优秀指导老师”

（组织单位：湖南教育协会） 

27.2019 年在第十一届“希望杯”中小学网络作文大赛中荣获“优秀指导奖”

（组织单位：江苏凤凰教育出版社） 

28.2013 年，学生语文作品在全国规划课题发展与创新教育语文作品竞赛中荣

获一等奖               （组织单位：全国规划课题发展与创新教育课题） 

29.2015 年，学生语文作品在全国规划课题发展与创新教育语文作品竞赛中荣

获一等奖               （组织单位：全国规划课题发展与创新教育课题） 

30.指导学生参加十一届“希望杯”中小学网络比赛荣获“优秀指导奖”。 
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31.2018 年，在长沙市第三届“爱阅读• 善表达”校级选拔赛中荣获“特等指

导老师”称号                            （组织单位：湖南师大附小） 

32.2012 年，指导张扬同学在《创作》（统一刊号：CN43-1317/I）发表文章：

《小杨树的经历》 

33.2013 年，指导张扬同学在《小学生导刊》（统一刊号：CN43-1289/G4）8

月刊发表文章：《为什么夏天这么热》； 

 

34.2013 年，指导张扬同学在《创作》第 204 期（统一刊号：CN43-1317/I）

发表文章：《魔法契约》 

35.2019 年，指导学生魏歆菲写作《最后的救赎》发表在报刊《十几岁》4月

刊（CN43-1532、G4） 

36.2014 年，指导学生欧阳彦鸿的习作发表在《小学生导刊》9-10 月刊（统

一刊号：CN43-1289/G4） 

37.2014 年，指导学生李亦菲的习作《地铁对长沙人生活的影响》发表在《小

学生导刊》9-10 月刊（统一刊号：CN43-1289/G4） 

38.2014 年，指导张扬同学设计“地铁吉祥物”发表在发表在《小学生导刊》

9-10 月刊（统一刊号：CN43-1289/G4） 

39.2017 年，指导周茳山同学习作《赫曦 赫曦》发表在《小学生导刊》（统

一刊号：CN43-1289/G4） 

40.指导学生魏歆菲在《十几岁》杂志社发表作文《最后的救赎》，刊号：

CN43-1532\G4；指导学生梁伦欣在《作文格子铺》生活大风车栏目发表作文

《我被粽子“咬”了一口》 

41.指导学生梁伦予在语文报 1646 期发表作文《晨雾中的衡山》 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


