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湖南师范大学第九届“十佳师德标兵” 

推 荐 审 批 表 

姓  名 陈鸿 性 别 女 出生日期 1971.1 

 

籍  贯 陕西 民 族 汉族 政治面貌 
无党派

人士 

婚姻状况 已婚 学 历 
博士研

究生 
职称 副教授 

职务 系主任 联系电话 18608409099 

入职时间 2001 年 所在单位及工作岗位 音乐学院舞蹈系 

近四

年承

担教

育教

学情

况 

本人始终立足舞蹈教育前沿，针对本硕不同培养阶段构建了进

阶式、差异化的教育教学模式。本科阶段，主讲《中国古典舞基

训》《古典舞技术技巧》《经典剧目》及《艺术实践》等核心课程，

致力于推动传统舞蹈现代教学技法的革新，促使教学理念从单一的

“复刻模仿”向“文化解码+个性表达”转型。通过打破传统的单

向传授模式，引导学生在梳理史料、理解民族历史与生活场景的基

础上，结合当代生活经验对动作与节奏进行个性化重构，有效避免

了“形似神离”的教学痛点。研究生阶段，依托《舞蹈学导论》

《舞蹈编导研究》《舞蹈表演研究》及《舞剧经典剧目实践》等课

程，着力推进跨学科融合与“沉浸式”实践教学，将舞蹈创作理论

与表演体系进行深度整合。我主张打破传统教室的物理边界，将课

堂延伸至舞台与田野，组织学生深度参与非遗展演、校园快闪及文

旅沉浸式互动等真实场景项目，使其在复杂多变的现实语境中不断

调整与升华动作的表现力，从而实现了从“练套路”到“真表达”

的高阶人才培养跨越。 

何时

受过

何种

奖励 

2026.01 荣获湖南师范大学音乐学院科研标兵；校级 

2025.11 指导作品《上巳》荣获中国研究生“文化中国”两创大赛

一等奖；国家级； 

2025.11 指导硕士论文《实验舞剧《青羊》中角色的塑造与分析—

基于焦菊隐“心象说”理论》获湖南省优秀硕士学位论文；省级； 

2025.07 指导作品《玛尼情歌》荣获全国民族原创排舞大赛金奖；

国家级； 

2025.01 指导作品《Wan na say》荣获海外桃李杯第十五届国际舞

蹈展演特金奖；国际级； 

2024.11 指导作品《易安醉》湖南省第十二届本科院校音乐舞蹈专

业“独唱独奏独舞”比赛一等奖；省级； 
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2024.09 指导作品《龙息鼓声》获全国排舞社区运动会特等奖；国

家级； 

2024.08 指导学位论文《“能指”与“所指”视角下实验舞剧（湘

绣女）的创作探索》学位论文获湖南省优秀硕士学位论文；省级； 

2024.06 指导学位论文《“体验派”在角色塑造中的实践探索-以实

验舞剧(湘绣女)为例》获湖南师范大学优秀硕士学位论文；校级； 

2024.01 指导作品《浏阳河》《龙行龘龘》获中央广播电视总台“春

节联欢晚会”长沙分会场节目演出贡献奖；省级； 

2023.08 合创《湖南土家族摆手舞精品课堂》获第十三届全国“桃

李杯”舞蹈教育教学成果终评展演；国家级； 

2023.05 合创《湖南土家族摆手舞精品课堂》获第十三届全国“桃

李杯”舞蹈教育成果展演湖南赛区优秀教师精品课；省级； 

2022.12 撰写案例《湘绣符号的舞台性转化》获湖南省教育厅研究

生优秀案例；省级； 

2022.09 指导作品《寂静的草原》荣获湖南省“青苗杯”青少年舞

蹈大赛 一等奖；省级； 

2022.01 荣获 2022 年度湖南师范大学音乐学院优秀班导师；校级。 

主  

要 

先 

进 

事 

迹 

本人从教舞蹈教育一线二十余载，深刻践行 “立德树人” 根

本任务。谨遵 “学高为师，身正为范” 的古训，坚持育人为本、

德育为先、艺德兼修，把中华优秀传统文化、湖湘非遗文化融入育

人全过程，全力践行新时代高校艺术教师的初心、使命与担当。 

一、以德润课，革新教法，打造有温度、有内涵的育人课堂 

在二十余年教学生涯中，我始终坚持“教书先育人，练舞先修

德”。针对传统舞蹈教学重技法、轻文化，重模仿、轻感悟的短板，

我摒弃单向灌输的传统授课模式，引导学生追溯民族舞蹈的历史渊

源、人文背景，鼓励学生结合当代视角进行艺术再创作，让舞蹈不

再是生硬的动作复刻，而是文化理解与情感表达的有机统一。为拓

宽育人边界，我大力推行沉浸式实践教学，把课堂从室内教室延伸

至非遗现场、演艺舞台、文旅场景，让学生在真实的艺术实践中打

磨功底、升华情感，实现从“机械训练”到“真情演绎” 的质的

飞跃。为推动课程思政与专业教学深度融合，我创新推出价值引领

+专业实践+文化传承三维育人模式，牵头研发 8 个特色思政教学

案例，将湘绣、土家族织锦等湖湘非遗文化融入课堂，引导学生在

学艺过程中感悟工匠精神、厚植家国情怀。日常教学中，我始终坚

守讲台、恪尽职守，年均授课超 800 学时，课堂评价常年位列学院

前茅，用日复一日的坚守，诠释一名人民教师的责任与担当。 

二、德润桃李，温情相伴，做学生成长路上的良师与至亲 

作为班导师和研究生指导教师，我始终坚持严慈相济的育人方
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式，把师德关爱融入学生学习生活的点点滴滴。学业之上，以精益

求精的态度指导学生钻研专业、撰写学术论文，多名研究生学位论

文斩获省级、校级优秀论文荣誉。生活之中，我放下师长的身份，

做学生可以倾诉、可以依靠的知心人，细致关注每一名学生的思想

动态、身心健康与生活困难。从备战各类高水平舞蹈赛事，到登上

央视春晚长沙分会场等国家级舞台，我全程陪伴学生打磨作品、锤

炼心态；当学生遭遇病痛、身处困境时，我第一时间伸出援手。曾

有学生深夜突发疾病，我闻讯后即刻赶往学校，陪同就医、彻夜看

护，用行动给予学生温暖与安全感。长久的相处与真诚的付出，让

学生们亲切地唤我“鸿姐”。这份师生间真挚的情谊，是师德最生

动的体现，也是我从教生涯中最珍贵的收获。 

三、聚力同行，守正创新，扛起湖湘非遗舞蹈传承大旗 

担任舞蹈系主任以来，带领全系教师抱团发展、携手共进。以

非遗保护与活化传承为核心方向，打通“课程建设—教材研发—舞

台创作”全链条，构建良性发展体系。在我的统筹引领下，全系教

师勠力同心，在教学成果、舞台创作、课程建设等方面多点开花：

王光辉教授将土家族文化精髓编创为舞蹈《铜铃魂》并获国家艺术

基金扶持；谢春副教授打磨出瑶族长鼓舞《山瑶鼓舞》及苗族作品

《瞧.樵哥》登上国家级平台；王颖副教授研发《白族杖鼓舞》校

本教材；徐驰老师原创作品《推·敲》获评全国舞蹈荷花奖终评展

演；以及朱奕教授的《湖南少数民族舞蹈》获评省级一流线上课程。

等等这些成果不仅丰富了教学内容，更形成了我系独具特色的非遗

舞蹈教学矩阵。为传承湖南土家族摆手舞这一经典非遗项目，我携

手张丽华老师带领师生深入湘西实地采风，联合历史学者、非遗传

承人组建跨界团队，深挖民俗文化内核，反复打磨教学内容与展示

形式，最终将《湖南土家族摆手舞精品课堂》推向全国舞台，成功

入选第十三届全国“桃李杯”舞蹈教育教学成果展演。同时，我立

足湖湘文化沃土，指导学生创排《湘绣女》《青羊》《嗦哝》等多

部原创舞剧，以舞蹈为载体传承地域文化、弘扬民族精神，让湖湘

文脉在新时代薪火相传、生生不息。 

四、知行合一，服务社会，以艺传德彰显德艺双馨风采 

艺无止境，德亦无涯。我坚持讲台育人与服务社会并行，作为

省舞协理事，深耕基层美育；也曾远赴美国、英国等七国讲学，以

舞蹈为桥传播中华文脉。我积极扎根基层，连续三年带队参与非遗

文化活动，助力非遗传承与乡村文化建设。从教二十余载，我坚守

师德、以舞载道、以德育人，立志做学生成长路上的合格引路人。  


